合肥一中“未来视界·职梦链接站”座右铭征集活动
每一个人的人生都是一个故事，我们会通过叙述自己的经历、价值观、目标等元素来构建自己的生涯故事，就像是小说里的情节、人物性格和故事走向。在这个故事中，座右铭或人生格言往往扮演着关键的角色，像故事的主线或主题，一方面它为我们提供明确的生涯目标指向，如“学无止境”这句格言，对于一个热爱学习的人来说，它意味着他会在学业、职业技能提升等方面不断追求进步。在选择专业时，可能会倾向于选择知识更新快、需要持续学习的领域，如计算机科学、医学等。另一方面，座右铭或人生格言蕴含的价值观也会对我们的生涯选择产生深远影响，如以“助人为乐”为例，它会让一个人在职业选择上更倾向于社会服务类行业，如公益组织、社会工作、教育等。
本次活动也想邀请你探索个人的座右铭/人生格言，发现其存在的力量和对我们的影响。
一、活动主题：未来视界·职梦链接站
二、主办：合肥市第一中学
三、参与对象：合肥一中全体学生
四、活动内容：
1.回忆成长历程，请写下一句激励自己的励志语/座右铭/人生格言
2.这句话是如何影响你、鼓舞你的？请写出自己的故事，该故事围绕着励志语录对自己的影响展开叙述（可参考附件的问题），字数不超过3000字。
五、作品要求
作品请用word文档撰写，以附件形式发送至邮箱15055635128@163.com；Word文件及邮件需命名为“班级-姓名-标题”，如1班王晓晓—走自己的路。投稿截至日期为2025年8月20日。
学校将组织评审老师对提交的标语及个人故事进行评选，并为评选出的优秀作品颁发奖状，同时，这些优秀作品也将被汇编成册。
合肥市第一中学 
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附件：
我深信，一定是存在着某种契机，引领你提笔轻触心弦，将自己的思索和信念凝练成一句句励志的语录、座右铭或是璀璨的人生格言。这些字句，如同夜空中最亮的星，在某些时刻化作无形的力量，温柔地鼓舞着你，坚定地激励着你，陪伴你穿越风雨。请回答下方问题，并将它们编织成一篇文章来讲述你的经历，让我能够一同见证那些特殊的时刻。

· 你有属于自己的生活格言、励志标语、案头语吗？如果有的话，请写下来。
· 你是如何理解这句话的？
· 这句话是如何影响你的？对你有什么样的帮助？
· 这句话是什么时候开始陪伴你左右的？那时候发生了什么事情？
· 在什么样的情境下你会想起这句话？
· 每当你想起这句话时，你有什么样的感觉？是平静、充满斗志又或者是其他？
· 在后来的岁月里，它是如何陪伴你的？比如曾在什么情境下激励过你？
· 它陪伴你克服了怎么样的困难、挑战，它发挥了什么作用，提供了什么力量？
· 这句话让你发现了自己最看重什么？有没有让你发现自己内心最珍视的价值与信念，请具体说明？
